
PANDUAN PENULISAN JURNAL 
(PANDUAN KEPADA PENULIS/ PENYUMBANG ARTIKEL) 
 
1.0 FORMAT SUSUNAN KANDUNGAN ARTIKEL 
 

1.1 TERTIB SUSUNAN 
Susunan dan kandungan artikel hendaklah mengikut tertib berikut: 

 
i. Judul Artikel 
ii. Nama-Nama Penulis (Tidak Melebihi 5 Orang) 
iii. Abstrak (Bahasa Melayu Dan Bahasa Inggeris) Dan 5 Kata Kunci 
iv. Pengenalan 
v. Sorotan Literatur 
vi. Metodologi Kajian 
vii. Dapatan Kajian 
viii. Perbincangan 
ix. Kesimpulan. Implikasi Dan Cadangan 
x. Rujukan 
xi. Profil Penulis 

 
 
2.0 PANDUAN PENULISAN 

 
Secara keseluruhan penulisan artikel dalam jurnal MJYS, jenis tulisan (font) yang 
digunakan adalah ‘Times New Roman’, saiz tulisan 11, penjajaran (alignment) 
justified dengan jarak baris (line spacing) 1.15 dan jarak langkau 1 (single spacing). 

 
Perenggan pertama bagi setiap tajuk hendaklah dimulakan santak kiri.  Bagi perenggan 
seterusnya, permulaan ayat hendaklah dijarakkan/ diensotkan 12.7mm dari jidar kiri (1 
kali tab). 

 
Contoh: 

 
Kemunculan internet sebagai media baharu sering dianggap akan mengenepi dan 
memencilkan peranan media konvensional khususnya televisyen. 

 
Statistik jumlah pemilikan televisyen di seluruh dunia dijangka terus 

meningkat..... 
 

 
a. JUDUL ARTIKEL 

 
i. Jenis tulisan (font): ‘Times New Roman’, HURUF BESAR dan ‘BOLD’ 
ii. Saiz tulisan: 11 
iii. Penjajaran (alignment): Tengah (center text) 

 
 
 
 



b. NAMA-NAMA PENULIS 
 

i. Jenis tulisan (font): ‘Times New Roman’, HURUF BESAR 
ii. Saiz tulisan: 11 
iii. Penjajaran (alignment): Tengah (center text) 
iv. TIDAK MELEBIHI 5 orang penulis 

 
 

c. ABSTRAK 
 

i. Jenis tulisan (font): ‘Times New Roman’, italic  
ii. Saiz tulisan: 11 
iii. Penjajaran (alignment): Tengah (center text) 
iv. Jarak baris (Line spacing): 1.15 
v. Jumlah perkataan: 150 – 200 patah perkataan 
vi. Mengandungi 6 perkara penting:  

Tujuan kajian, metodologi kajian, dapatan kajian, rumusan kajian, cadangan 
dan 5 kata kunci  

vii. Tajuk Kata Kunci atau Keywords: ‘Title Case’, Bold, italic. Perkataan kata 
kuncinya berformat ‘Title Case’, italic 

v. Bahasa Penulisan: Bahasa Melayu atau Bahasa Inggeris 
 

NOTA:  
§ Jika artikel tersebut ditulis dalam Bahasa Melayu, abstrak pertama hendaklah 

dalam Bahasa Melayu dan abstrak kedua dalam Bahasa Inggeris 
 
§ Jika artikel tersebut ditulis dalam Bahasa Inggeris, abstrak pertama hendaklah 

dalam Bahasa Inggeris dan abstrak kedua dalam Bahasa Melayu. 
 
 

d. PENGENALAN 
 

Bahagian ini perlu mengandungi perkara-perkara berikut: 
 

i. Latar Belakang 
ii. Penyataan Masalah 
iii. Persoalan Kajian 
iv. Objektif Kajian 
v. Kerangka Kajian 

 
 

e. SOROTAN LITERATUR 
 
Bahagian ini perlu dilengkapkan dengan hasil dapatan kajian lepas bagi 
menyokong penulisan artikel yang dihasilkan. Kajian lepas yang digunakan perlu 
dalam tempoh lima (5) tahun ke belakang kecuali bagi rujukan tertentu. 

 
 

 



f. METODOLOGI 
Bahagian ini perlu mengandungi perkara-perkara berikut: 

 
i. Pengenalan 
ii. Rekabentuk Kajian 
iii. Tempoh Pelaksanaan Kajian 
iv. Populasi dan Persampelan 
v. Instrumentasi 
vi. Pengutipan Data 
vii. Analisis Data 

 
 

g. DAPATAN 
 
Bahagian ini perlu mengandungi dapatan kajian yang dibincangkan mengikut 
objektif dan persoalan kajian. Dapatan dibincangkan bersama dapatan kajian 
terdahulu. 

 
 
h. SENARAI JADUAL 

 
§ Semua jadual di dalam laporan hendaklah disenaraikan dan disusun 

mengikut tertib di dalam teks.  
§ Tajuk kepada jadual adalah di bahagian atas sebelum jadual, ‘Title Case’, 

‘Center Text’ dan ‘bold’. 
§ Susunan huraian, tajuk jadual dan jadual hendaklah seperti berikut: 

i. Huraian Jadual 
ii. Tajuk Jadual 
iii. Jadual 

 
Contoh: 

 

 
 
 
 
 



i. SENARAI RAJAH 
 

§ Semua rajah hendaklah disenaraikan dan disusun mengikut tertib di dalam 
teks.  

§ Tajuk kepada rajah adalah di bahagian bawah selepas rajah, ‘Title Case’, 
‘Center Text’ dan ‘bold’. 

§ Susunan huraian, tajuk rajah dan rajah hendaklah seperti berikut: 
i. Rajah 
ii. Tajuk Rajah 
iii. Huraian Rajah  

 
Contoh: 
 

 
 

j. PERBINCANGAN 
 
Bahagian ini menerangkan dapatan kajian dengan terperinci yang dibincangkan 
secara kritikal. Ia juga harus disokong dengan rujukan berserta justifikasi. 

 
 

k. KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN CADANGAN 
 
Membuat rumusan terhadap dapatan kajian dan memberi cadangan kepada pihak 
lain yang berkepentingan. 

 
 

l. RUJUKAN 
 
Bahagian ini menyatakan bahan-bahan rujukan yang digunakan bagi membuat 
penulisan. Penulisan rujukan perlulah menggunakan format American 
Psychological Association (APA Style). 

Rajah 1: Responden Mengikut Jantina Dan Negeri 



m. PROFIL PENULIS 
 
§ Bahagian ini menyatakan profil bagi penulis utama dan penulis bersama 

(correspondence writer). 
§ Profil penulis hendaklah merangkumi nama penulis, institusi dan emel. 
§ Jenis hurus ‘Times New Roman’, saiz 11, ‘italic’ dan ‘Title Case’. Hanya 

nama penulis sahaja di ‘bold’. 
 

Contoh: 
 
Edward Thomas Harrington 
Bahagian Perancangan Dan Penyelidikan 
Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia 
edward@iyres.gov.my 
 

 
3.0 CARA MENULIS RUJUKAN DALAM TEKS 
 

• Rujukan yang digunakan di dalam jurnal MJYS adalah menggunakan format 
American Psychological Association (APA Style).   

• Secara umumnya, rujukan perlu mengandungi nama penulis, tarikh penerbitan, 
tajuk dan maklumat penerbitan. Nombor keluaran juga perlu dinyatakan (jika ada). 

 
a) Buku 

Contoh: 
 

Strunk, W., Jr., & White, E. B. (1979). The guide to everything and then some 
more stuff. New York, NY: Macmillan. 

 
Gregory, G., & Parry, T. (2006). Designing brain-compatible learning (3rd 

ed.). Thousand Oaks, CA: Corwin. 
 
 

b) Bab dalam Buku 
Contoh: 

 
Bergquist, J. M. (1992). German Americans. In J. D. Buenker & L. A. Ratner 

(Eds.), Multiculturalism in the United States: A comparative guide to 
acculturation and ethnicity (pp. 53-76). New York, NY: Greenwood. 

 
 

c) Artikel Jurnal dengan DOI 
Contoh: 

 
Paivio, A. (1975). Perceptual comparisons through the mind's eye. 

Memory & Cognition, 3,635-647. doi:10.1037/0278-6133.24.2.225 
 
 
 
 



d) Artikel Jurnal tanpa DOI ( Tiada DOI ) 
Contoh: 

 
Becker, L. J., & Seligman, C. (1981). Welcome to the energy crisis. 

Journal of Social Issues, 37(2), 1-7. 
 

Hamfi, A. G. (1981). The funny nature of dogs. E-journal of Applied 
Psychology, 2(2), 38 -48. Retrieved from 
http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/fdo 

 
 

e) Artikel Akhbar dalam Talian 
Contoh: 

 
Becker, E. (2001, August 27). Prairie farmers reap conservation's rewards. The 

New York Times. Retrieved from http://www.nytimes.com 
 
 

f) Artikel Ensiklopedia 
Contoh: 

 
Brislin, R. W. (1984). Cross-cultural psychology. In R. J. Corsini (Ed.), 

Encyclopedia of psychology (Vol. 1, pp. 319-327). New York, NY: 
Wiley.Developmental genetics. (2005). In Cambridge encyclopedia of 
child development. Retrieved from http://0- 
www.credoreference.com.library.muhlenberg.edu:80/entry/cupc 
hilddev/developmental_genetics\ 

 
 

g) Laporan Teknikal dan Kajian 
Contoh: 

 
Hershey Foods Corporation. (2001, March 15). 2001 Annual Report. 

Retrieved from http://www.hersheysannualreport.com/2000/ index.htm 
 
 

h) Ulasan Buku 
Contoh: 

 
Dent-Read, C., & Zukow-Goldring, P. (2001). Is modeling knowing? [Review 

of the book Models of cognitive development, by K. Richardson]. 
American Journal of Psychology, 114, 126-133. 

 
 

i) Set Data 
Contoh: 

 
Simmons Market Research Bureau. (2000). Simmons national consumer 

survey [Data file]. New York, NY: Author. 
 



j) Blog 
Contoh: 

 
Lincoln, D. S. (2009, January 23). The likeness and sameness of the ones in 

the middle.[Web log post]. Retrieved from 
http://www.blogspace.com/lincolnworld/2009/1/23.php 

 
k) Portal Tanpa Penulis & Tarikh Penerbitan 

Contoh: 
 

Census data revisited. (n.d.). Retrieved March 9, 2009, from Harvard, 
Psychology of Population website, http://harvard.edu/data/index. php Do 
not include retrieval dates unless the source material may change  over  
time.  If  no  DOI  has  been  assigned  to  the  content, provide the 
homepage URL. 

 
l) Cetakan Semula dari Sumber Lain 

Contoh: 
 

§ Citation in the text: 
(Newton, 1998/1999). 

 
§ Reference List Citation: 

Newton, W. (1999). Return to Mars. In C. Mari (Ed.), Space Exploration (pp. 32-
41). New York, NY: H.W. Wilson. (Reprinted from National Geographic, pp. 
2-26, August 1998). 

 
 


