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Belia MIALAYS IA

Belia sering dilaung-laungkan sebagai aset bernilal kepada negara dan
menjadi harapan nusa bangsa menuju kemajuan khususnya mereal-
isasikan Wawasan 2020, Belia diasuh dan disosialisasikan dengan nilai
budaya yang telah diwarisi secara turun-temurun oleh generasi
sebelum ini. Nilai budaya dijadikan ukuran dalam kehidupan belia bagi

memandu mereka berinteraksi dan bertingkah laku dalam masyarakat
LmLm

Dalam proses mencapai negara maju menjelang tahun 2020, Malaysia
ki menghadap pelbagar masalah yang kompleks berkait dengan
kehidupan manusia seperti isu moral, jenayah, hubungan etnik,
masalah keluarga, kesan globalisasi dan gejala negatif yang lain. Apa
yang lebih membimbangkan, masalah tersebut lebih menjurus kepada
golongan belia yang menjadi harapan negara dan bangsa bagi mewu-
judkan kelangsungan dalam kestabilan dan kesejahteraan negara. Belia
merupakan aset yang sangat bemilai pada negara dan merupakan
harapan untuk membawa negara kepada kemajuan dan pembangunan
selar dengan matlamat yang digariskan bagi menghadapi cabaran
Wawasan 2020. Kerajaan Malaysia telah menunjukkan komitmennya
dalam usaha untuk membangunkan belia dengan menyediakan sejum-
lah dana yang besar kepada pelbagai agensi kerajaan bagi membentuk
aktiviti-aktiviti yang memberi tumpuan kepada kebajikan dan pemban-
gunan,

Umumnya, kajian belia yang dikaji mempunyai persepsi yang positif
terhadap milai budaya yang biasa diamalkan, Walau bagaimanapun,
realitinya tahap pengamalan nilai budaya di-kalangan belia adalah
masih pada paras yang sederhana. Ini terbukti dalam hasil kajian
Perubahan Nilai Budaya Belia Malaysia yang mendapati bahawa
hanya 32.2 peratus belia yang mengamal nilai budaya dengan baik.
Manakala 66.4 peratus di kalangan belia mempunyai pengamalan nilai
budaya secara sederhana dan 1.4 peratus tidak mengamalkan nilai
budaya dengan baik. Nilai budaya sejagat yang dipilih aleh majoriti
belia kini ialah nilai amanah kerana ia barkait rapat dengan soal
integriti seperti kejujuran. Secara ringkasnya, nilai budaya belia
sekiranya tidak dipantau secara komited akan menyaksikan belia kita
mengubah corak pemikiran mengikut peredaran masa. Oleh itu, semua
pihak perlu bertanggungjawab dalam usaha memperkasa nilai hudaya
balia agar golongan muda yang dilabel sebagai aset negaraai tidak
terus alpa dalam mengejar pembangunan material dalam kehidupan
seharian mereka. Oleh itu, komitmen Kementeran Balia dan Sukan
dalam membantu generasi muda amat penting disokong oleh semua
pihak demi pembinaan sebuah negara bangsa yang berdaulat dan
merdeka.

DOr, Sanit S. Gill
Felo IPPBM
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CEIUSAN CEO

K i I i
Tahun 2008 semakin melabuhkan tirainya. Namun, usaha untuk memperkasakan
pembangunan belia Malaysia masih menjadi agenda utama IPPEBRM. IPPEM akan
menyahut seruan YB. Menteri Belia dan Sukan untuk bersama-sama bertindak lebih
agresif dalam memulihkan dan mempertinakatkan imej, identiti dan potensi diri di
kalangan belia. Memandangkan golongan inilah yang menjadi tunggak dalam
pembangunan negara Malaysia menjelang tahun 2009

Interaksi  dengan belia  sendii  menerus
penyelidikan-penyelidikan  dan  pelbagal program  yang
dijalankan oleh IPPBM secara tidak langsung dapat

mambantu pihak kerajaan dan NGO untuk lebih memahami

nolongaEn

kehendak dan keperluan golongan tersebut dari semasa ke
semasa. Malah, kelahiran Indeks Belia Malaysia 2008 [1BM
‘0B) telah memberi gambaran sebenar perkembangan sosial
di kalangan belia Malaysia. Secara kesaluruhannya, kualiti
hidup genarasi belia berada di tahap yang BAIK pada tahun 2008
ini. Walau bagaimanapun, penglibatan belia dalam persatuan

semakin menurun, di mana skar yang dicapai adalah 10.9 pada tahun 2008
berbanding skor 19.9 pada tahun 2006. Maka ia terus kekal dalam tahap yang LEMAH.
Seharusnya golongan belia belum berpersatuan ini diberi pendedahan yang positif dengan
mendampingi serta memahami kehendak mereka untuk pembangunan dirl yang selaras
dengan objektif yang dikehendaki oleh negara.

Justeru itu, IPPBM akan mengarak langkah yang lebih jauh dengan mewujudkan jaringan
yang lebih luas bagi mengembangkan lagi sayap perkhidmatan untuk memperkasakan
pambangunan balia Malaysia, Dengan barpandukan konsap 3K iaitu kepimpinan, kamahi-
ran dan keusahawanan belia, usaha menems panyelidikan dan program oleh IPPBM akan
terus dilakukan agar ia selaras dengan pendskatan pembangunan belia vang positif dan
juga holistik,

Saya juga ingin mengambil kesempatan ini mengucapkan “Selamat Tahun Baru 2009
kepada semua rakyat Malaysia terutamanya para belia sekalian,
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IPPBM
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Youth, Education
fin & Employment

® 55.7 per cent of the global youth labour force lives in Asia. (The global
labour youth force was estimated at 633 million in 2005).

® Access to education has expanded in many parts of Asia, with the gains
most noticeable at the primary level. Girs are increasingly banefiting from
primary education. In India, for example, the proportion of girls enrolled in
primary education rose from 84 to 96 per cent between 1998 and 2002

B Asia is a major receiving and sending region of migrants, as job opportu-
nities outside home communities and countries have encouraged millions of
young Asians to become mobile on both a permanent and nonpermanent
basis.

® Opportunities for migration to OECD countries have increased for highly
skilled Asian youth, resulting in considerable outflows of the most qualifed
and brightest young people in many countries.

® With 29 per cent of the global total of those studying outside their home
country, East Asia and the Pacific contribute the largest group of students
studying abroad.

B China accounts for 14 per cent of all mobile students.

Developed market countries

Parsidangan Maja Bulct
Persidangan Meja Bulat 2008 telah berjaya dilaksanakan oleh Institut
Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia (IPPBM) pada 11 November
2008 di Hotel Equatorial Bangi. Program anjuran bersama dengan Fakulti
Sains Pentadbiran dan Pengajian Polisi (FSPPP), Universiti Teknologi
Mara {UiTM), Shah Alam ini telah memilih “Kepentingan Indeks Belia
Malaysia (IBM)" sebagal tema program tersebut. Beberapa orang
penyelidik sosial tempatan telah dijemput untuk membincangkan topik
"Kesedaran Politik 0i Kalangan Belia Malaysia® yang merupakan
subtopik dalam IBM '08. Diantara penceramah yang telah dijemput ialah
Or. Sarjit Singh Gill dar Univers it Putra Malaysia, Encik [brahim Suffian
dan Merdeka Center, Dr. Jasmine Ahmad dan Prof. Madya Shaharuddin
Badaruddin dan UiTM, Shah Alam

Perhincangan dalam persidangan tersebut telah menyentuh pelbagal
aspek barkaitan berdasarkan kepada penyelidikan yang telah dijalankan
oleh pembentang-pembentang jemputan itu sendin. Antara perbincan:
gan tersebut ialah faktor-faktor menjadi punca golongan belia kurang
melibatkan diri dalam dumia politik, penggunaan peralatan semasa
mengundi sebagai membuktikan ketelusan proses pilihan raya, penyele
saian kepada permasalahan kurangnya penglibatan belia dalam politik
dan juga pelbagai perkara berbangkit. Hasil daripada persidangan
tersebut mendapati bahawa perkara seperti suara belia kurang diben
perhatian oleh golongan senior dalam politik di peningkat universit
mahupun di peringkat labih tinggi menjadi punca belia kurang berminat
melibatkan din dalam politik. Selain daripada itu, belia berpendapat
hahawa politik negara kini tidak telus dan telah mengurangkan keyaki-
nan mereka termadap dunia politik, Selain danpada itu, pengaruh hiburan
kini lebih berjaya menambat hati belia berbanding untuk melibatkan diri
ke arah yang dianggap berat di kalangan belia

Walau bagaimanapun, pelbagal pihak perlu memainkan peranan untuk
memulinkan kesedaran politik di kalangan belia. Kesedaran tersebut
perlu bermula dari peringkat akar umbi lagi iaitu di institusi pengajian
tinggi. Sikap kepimpinan yang telus perlu ditanamkan dalam dunia palitik
bagi memuncakkan lagi kesedaran politik di kalangan generasi 1ersebut
Pihak media juga perlu berperanan dengan lebih positif untuk melahirkan
generasi belia yang mempunyai pemikiran yang lebih kntis terhadap
sasuatu isu dalam dunia politk.

Persidangan Meja Bulat 2008 ini telah mewujudkan satu interaks! yang
efektif di kalangan penyelidik sosial, kakitangan awam dan juga golon-
gan belia sendiri. la telah melahirkan satu pandangan yang positif
tethadap kepentingan penglibatan belia dalam politik negara. Ini
memandangkan gelongan belia merupakan nadi dalam pembangunan
negara. Malah golongan ini lebih bermaklumat, lebih kritikal dan tidak
mudah dipengaruhi dengan kempen-kempen yang bersifat retorik. Oleh
yang demikian, peranan belia dalam politik tidak harus dipandang
enteng!

® The opportunities available to youth living in developed market economies are unmatched in other parts of the world.

@ Enrolment and completion rates are high at all levels of education.

® The total number of unemployed youth in these economies has declined over the past decade, and young men and women are almost equally likely to partici-

pate in tha labour markat

® Despite fairly good lsbour market conditions, many young people have diffculty obtaining stable, decent and long-term employment corresponding to their

skill levels.

B Internships appear to have become a waiting stage for those who are unable to find suitable immediate employment or for those who seek to improve the

chances of finding good jobs.

&l

B With the influx of young migrants, youth populations in developed countries are becoming increasingly diverse. Migrants now constitute 9.5 per cent of the
developed countries. populations.
Source : World Youth Report 2007 - Young People’s Transition to Adulthood : Progress and Challenges




Perkembangan di pasaran memerlukan pengguna terutama pengguna belia
mempunyai pengetahuan dan kemahiran untuk mendayaupayakan diri
masing-masing untuk menjadi pengguna berhemah. Sumber kewangan
yang terhad, keperluan yang semakin bertambah dan peningkatan kos sara
hidup merupakan cabaran yang perlu dihadapi oleh keluarga muda supaya
keper|luan semasa dan masa depan dapat diseimbangkan

KETEGUHAN
K VWA
DI RALANGA

Perkembangan kemudahan kewangan terutama kemudahan kredit,
pelaburan dan perbankan memerlukan pengguna mempunyai pengetahuan
kewangan supaya dapat menggunakan kemudahan yang ada untuk mening-
katkan kesejahteraan hidup. Kepelbagaian keperuan seperti simpanan
untuk waktu kecemasan, pendidikan anak-anak, pengurusan kredit dan
risiko {insurans/takaful), perancangan persaraan dan estet di ikuti dengan
sumber yang terhad merupakan cabaran pengurusan kewangan belia hari
ini. Kekurangan pengetahuan dan kemahiran merancang kewangan boleh
mendatangkan masalah kewangan. Kajian di negara barat menunjukkan
masalah kewangan mempunyai kaitan dengan produktiviti pekerja (Hira &
Loibl, 2005; Garman et al, 1998, Joo, 1998; Kim, 1998),

Pada asasnya, individu yang mampu atau berkebolehan mengurus kewan-
gan yang baik dapat meningkatkan taraf hidup mereka. Ramai yang tidak
mengatahui bagaimana golongan belia menguruskan hal-hal berkaitan
kewangan. Sehubungan itu, satu kajian berkaitan dengan pengurusan
kawangan di kalangan pemimpin dan ahli persatuan belia dijalankan dan
hasil kajian dapat memberi gambaran mengenai pengetahuan serta
kemahiran pengurusan kewangan di kalangan kelompok ini supaya program
yang sesuai dapat dirangka bagi membangunkan pemimpin yang
berwibawa dan sejahtera daripada semua segi serta boleh menjadi contoh
kepada belia lain.

Instrumen yang digunakan dalam kajian ini merupakan satu set soal selidik
yang dibentuk sendin dan diubahsuai berdasarkan kajian lepas. Borang soal
selidik ini mengandungi tujuh bahagian iaitu maklumat latar belakang
responden, literasi kewangan, amalan kewangan, kesejahteraan kewan-
gan, pengalaman kewangan, pembuatan keputusan perbelanjaan isirumah
oan kemahiran din. Maklumat |atar belakang respoden meliputi maklumat
demografi dan sosioekonomi. Analisis tarpeninci telah dilakukan untuk
menentukan perkaitan antara literasi kewangan, amalan kewangan,
kesejahieraan kewangan dan pengalaman kewangan raspondan.

Kajian mendapati bahawa kebanyakan daripada responden mempunyai
tahap pengetahuan dan literasi yang sederhana namun dalam beberapa
aspek kewangan terutamanya berkaitan kad kredit, pangurusan risiko,
simpanan dan pelaburan adalah rendah. Tahap amalan atau tingkahlaku
kewangan responden berada pada tahap yang rendah dan perlu diperting-
katkan. Inl diperkukuh dengan dapatan kajian yang menunjukkan amalan
menyimpan dan melabur masih lagi rendah di samping masihamai lagi
responden yang tidak memiliki sebarang perlindungan insurans atau
takaful. Lebih daripada satu perdua iaitu sebanyak 56.2% di kalangan belia
yang menggunakan kad kredit tidak membayar baki kad kredit dengan
jumiah yang penuh. Jika amalan ini tidak ditangani ia akan membawa
kepada peningkatan statistik pengguna yang telah diistiharkan muflis,

Kebanyakan responden juga didapati tidak pemah meneliti penyata
pinjaman, membuat perbandingan untuk permohonan pinjaman, berbincang
dengan pasangan dan tidak pernah melibatkan anak dalam perbincangan
mengenai kewangan,Manakala rajah berikut merupakan kekerapan respon-
oen melakukan beberapa aktiviti kewangan,
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Kajian juga mendapati bahawa tahap kepuasan kewangan belia adalah
sedernana kerana kebanyakan daripada gninngan helia ini manyatakan
pendapatan yang diterima tidak mencukupi atau hanya sekadar cukup untuk
memenuhi keperluan asas sahaja. Lebih daripada satu perdua belia yang
terlibat dalam kajian ini menyatakan bahawa kadang kala wang mereka
tidak mencukupi dan mereka risau tantang keadaan kewangan mereka, Ini
dibuktikan apabila terdapat 72.3% responden yang menggunakan wang
simpanan untuk memenuhi keperluan harian dan sebanyak 24.7% pula
terpaksa meminjam untuk membeli barang keperluan. Secara keseluruhan,
tahap kesejahteraan kewangan responden adalah sederhana. Manakala
daripada segi amalan atau tingkahlaku kewangan mereka masih lagi
rendah. Kajian ini juga mengambilkira persepsi responden terhadap kecuku-
pan pendapatan (income adequacy) pada masa kini.
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Berdasarkan dapatan kajian di atas satu pendekatan yang menyeluruh
perlu dilakukan bagi meningkatkan tahap pengetahuan, amalan kewan-
gan dan kesejahteraan kewangan di samping mengurangkan masalah
kewangan di kalangan belia. Program pendidikan seperti bengkel,
seminar, ceramah berkaitan dengan kewangan ataupun pangurusan
kewangan personal perlu dianjurkan khusus bagi golongan belia ini agar
mereka dapat memantapkan diri dengan cara menguruskan kewangan
yang efektif. Walaubagaimana pun, program seperti ini perlu juga
diadakan di peringkat awal lagi iaitu di peringkat sekolah supaya
generasi muda ini bijak menangani masalah kewangan yvang bakal
dihadapi. Pendekatan sebegini memerlukan komitmen dan perhatian
yang serius daripada semua pihak agar golongan belia yang dikatakan
bakal memimpin negara ini boleh mempersiapkan diri dengan seleng
kapnya untuk meningkatkan kesejahteraan hidup mereka sebelum diper-
tanpgungjawabkan untuk memimpin negara kelak.

* Sumber : Kajian Keteguhan Kewangan Di Kalangan Belia Malaysia,
2007

Penyelidik : Mohd. Fazli Sabri et, al. (UPM)

Geran Penyelidikan IPPBM : 1/0016-18

IPFBM menyediakan satu platform untuk pengguna mengutarakan
pandangan dan pendapat di dalam torum belia yang boleh dicapal
melalui url atau melalui ikon pautan yang
terdapat di dalam portal. Sehingga bulan November 2008, forum ini
mencatat keahlian seramai 586 orang. Forum ini mempunyai enam
kategon berikut:-
* NMasa Senggang

Ekonomi dan Keusahawanan

Gaya Hidup

Pendidikan dan Pekerjaan

sosialisasi Politik

Lain-lain

sefiap kategori mempunyai beberapa topik menarik untuk pilihan
kepada ahli forum berbincang dan berkongsi pandangan. Pihak IPPEM
bercadang meluaskan lagi skop perbincangan dengan menyentuh
isu-isu pembangunan belia secara lebih agresif dan juga isu-isu
semasa bagi menarik lebih ramai pengguna menjadi ahli dan aktif di
dalam forum. Pihak pentadbir forum juga amat mengalu-alukan
sebarang pandangan dan pendapat danpada pengguna dengan
mengemelkan kepada . Adalah manjadi harapan
pihak IPFBM agar platform ini dapat memberi manfaat dan diman-
faatkan oleh golongan belia sebagai medan perbincangan yang sihat
dan beretika ke arah membentuk belia yang kritis dan peka terhadap
sesuatu isu.
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Youth participant in
Decisi '
icn Making

Too often, youth are left out of the processes tial shape their
futures. Participation is part of the process of the empowerment
of young people. Nevertheless, societies often do not view young
people as indispensable contributors to policy formulations,
evaluation and implementation. In recent years, some govern-
ments have taken significant steps in promoting a place for youth
in decigion-making. Graater involvement of youth in the home
schoul and the community will not only benefit their socio-
economic environment but also their own capacity and personal
gevelopment.

What conditions help provide a good environment for youth 1o
meaningfully participate in sociaty?

B Freedom to organize without restriction, prejudice or discrimi-
nation (freedom of association|.

E The ability to meet regularly without impediment (right of
assemaly).

B The freedom to say what thay want without fear of intimidation
or repnisal {freedom of expression) and to stay infarmed (right to
information). With improved access to information, young people
can make better use of their opportunities 1o participate in
desion-making

& The ability to receive support from, and collaborate with, other
segments of civil society and the media

How can governent promote and include youth in government
and policy formation?

B Give young people increased access to the decisinn-making
process and policy implementation at the local lavel.

& Offer civic education in schools for young people to learn about
their rights and responsibilities as citizens.

B Assess the organizational structures of institutions so that
youth may play a role in their core functions.

[ Explore the creation of national youth parliaments and loca
youth councils as mechanisms to include youth in the decision-
making process

H Include youth representatives in national delegations to the
General Assembly and other relavant United Nations meetings

2 Fromote the accessibility of elected officials to youth

& Facilitates the input of youth in the Poverty Reduction Strategy.

@ Conduct a survey on the voter participation rates of eligible
youth and launch campaigns to increase young voter participa-
tion among identified inactive youth

source ; U.S Department of Health and Human Services, 2007
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indeks Belia Malaysia 2008 (IBM '08)

Penerbit : Institut Penyelidikan Pembangunan
Helia Malaysia (IPPBM)

Tahun 2008

Halaman : 32

Indeks Belia Malaysia (IBM) adalah dapatan

kajlan vang menjadi satu instrumen untuk

memantau  perkembangan  kualiti  hidup

generasi belia di Malaysia, IBM juga bertujuan

untuk membolahkan kerajaan dan badan bukan

kerajaan yang berkaitan dengan pembangunan

belia untuk melihat perkembangan yang

berlaku kepada generasi belia hasil daripada

pelbagal program yang dilaksanakan. |IBM dapat memberi gambaran sama ada
program-program yang dilaksanakan memberi kesan positif atau sebaliknya
terhadap pembangunan diri generasi belia. IBM yang pertama telah diterbitkan
pada tahun 2006 {IBM0B).

IBM 0B mengandungi 47 indikator yang dikelompokkan dalam lapan domain
Jumlah domain dikekalkan sepertimana IBM ‘06, tetapi dari segi indikator ia
telah ditambah kepada tiga indikator baru. Lapan domain yang menjadi tunjang
IBM "08 adalah

Fembangunan Kendiri

Hubungan Sosial

Identiti

Potensi Diri

Wakiu Senggang

Kesihatan

ketembusan Media

Tingkah Laku Devian.

Stand By Me : The Risks and Rewards of
Mentoring Todays Youth {The Family and
Public Policy)

Penulis : Rhodes, Jean E.

Penerbit : Harvard Univ Pr Published

Tahun ;2004

Halaman : 176

A child at loose ends needs help, and someone steps in--a Big Brother, a Big
sister, a mentor from the growing ranks of volunteers offering their tima and
quidance to more than two million American adoleseants Nnes it halp? How
effective are mentaring programs, and how do they work? Are there pitfalls, and
if s0, what are they? Such questions, ever more pressing as youth mentaring
initiatives expand their reach at a breakneck pace, have occupied Jean Rhodes

for more than a decade. In this provocative, thoroughly researched, and lucidly

written book, Rhodes offers readers the benefit of the latest findings in this burgeon
ing field, including those from her own extensive, groundbreaking studies

Outlining a mode! of youth mentoring that will prove invaluable to the many administra-
Tingkah laku devian ialah tingkah laku yang menyimpang tors, caseworkers, volunteers, and researchers who seek reliable information and practi-
dari norma-norma masyarakat, Sebagai contoh merokok, | JRGA guidance, Stand by Me describes the extraordinary potential that exists in such

minum arak, hisap dadah, berjudi, membaca bahan
lucah, melakukan seks sebelum berkahwin, melepak.
merosakkan harta benda awam dan terlibat di dalam
aktiviti lumba haram

relationships, and discloses the ways in which nonparent adults are uniquely positioned
to encourage adolescent development. Yet the book also exposes a rarely acknowledged
risk: unsuccessful mentoring relationships--always a danger when, in a rush to form
matches, mentors are dispatched with more enthusiasm than understanding and
preparation--can actually harm at-risk youth. Vulnerable children, Rhodes demonstrates,

are better left alone than paired with mentars who cannot hold up their end of the relation-

sh I0S,

Sudahkan anda memberikan maklumat kepada e-belia? Drawing on work in the fields of psychology and personal relations, Rhodes provides
concrete suggestions for improving mentoring programs and creating effective, enduring
mentonng relationships with youth.

Sila emelkan kepada
info & youth.ong.my

* Buku-buku tersebut boleh diperolehi di Pusat Sumber IPPBM
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